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Frå,n spömete

Sportfiske är en hobby med mång-
hundraåriga anor. När den första
"sportmetaren" kastade ut sitt bete
vet man inte, men man vet, att fiske
med spö och flugor bedrevs redan
på 1400-talet i England.

I början av 1800-talet hade här i
Sverige bland husbehovsfiskare ut-
vecklats en primitiv spöfisketeknik,
som i viss mån påminner om sport-
fiske. Man kastade såväl flugor som
drag med hemmagjorda spön och
rullar. Det är dock från England vi
och världen i övrigt har fått impul-
serna till sportmässigt fiske, som det
bedrivs idag.

I början av 1900-talet hade en del
svenskar börjat med flug- och spinn-
fiske. Gästande engelsmän hade visat
vilka möjligheter det fanns för lax-
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till casting

fiske i floder och älvar. Men det var
både omständligt och dyrbart att im-
portera sportfiskeredskap från Eng-
land och det var därför en mycket
liten klick fiskeintresserade som
sysslade med regelrätt sportfiske
med spö, rulle och lina.

På 20-talet började sportfiskeintres-
set öka. Vi fick hit de första ame-
rikanska multiplikatorrullarna och
de korta enhandsspöna. År 1917

hölls i Älvkarleby de första större
sportfisketävlingarna, och ett par år
senare bildades Svenska Sportfiska-
reförbundet. De moderna redskapen
hade dock ej slagit igenom utan man
använde i stor utsträckning engelska
silexrullar och liknande redskap
t. ex. tunga, onödigt långa spön, som
idag räknas till museiföremålen.
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ABBORREN
Kännetecken: Rödaktilta buk-
lenor, rgglgen suartgrön med
ser nörkate tucirband pci grön-
gula sklot'. Gtilloclt med tagg.
Förekomst: I sött och brrickt
uatten upp till f jtillregiottt:tr.
Normaloikt: 0,2-l k11

Mux uilil: ,',,5 kr1

Abborren torde vara den fish, som

mest lochar fritidsfisharen ut till
vattnen. Fiskare i hundratusental
pimplar abborre varje vintersöndag.
Nletare och spinnfiskarc ägnal sig
irt abborren när inget annat firrns
.rtt få, t. ex. urtder giiddans lelitid,
och på högsornmalen, dri hon sökt
sig ut på djupet.

Abhorren fiirekonrnrer lllmlint lik-

4

Lektid: April-maj
Lämpli ga sp ortf iske siitt' Sp iru r.

lmspel, mete, pimpel
Beten: S pinnarc : ABU -spinna-
rett, .lBU Sonelta, FIot-sPin-
nar en, 7' andem-sptnnaren oclr
nindre skeddrag tned rött srtrtt

t. r':r:.'I'obt1 oclt Salir.

som gäd(1an, tttcrr trlt'ckct t:rlrikarc
rin dcnnn. Abbolrcn lil dälliir intc
r;å liiinslig^ för bcskattning. 'l-värtciilt

ttrses ett hiilt 1,iske cftet'abborretl
var:a välgörancle för beståndet, vilket
rnnars tritt blir småvuxet. Dc så

liallade tusenbrödeu12 - 
i1|f611211

sorn slutar att växa vid 10-15 cm
liingd - 

är ett exempel på hur det
går', niil alltför' mång:r munnar sl<all

rlclrr en nragcr liaka.
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Jf lr§r€rrr"*ffi s leil*!Jäöe!'
Lektiden inträffar på våren och för'-
sommalen ett par veckor- efter gäd-
dans lek. I grunda och tidigt upp-
r,ärmda vatten sher leken redan i
april. I djupa och halla sjöar han
den dröja ända till midsommar. De
l'orsta :rbborlarna leker inne vid
stränderna, till och med innanför
vassarna. AIIt eftersom viirmen kour-
rner flvttas emellertid leken ut på
djupare vatten och koncentreras då
främst till grynnor, uddar och ström-
mande sund. Även årnynningar är
omt-yclita lekplatser.

Ållbarerr}n lt*rgger även
urfrder" t*tctfideät
I motsats till gäddan slutar inte ab-
borren att intaga föda under lekti-
den. I)en kan då fångas p:l spinn,
haspcl, mete och pimpel.

Simbilåcsan
hos abborren är helt sluten. Det gör
att den under hösten och vintern

har svårt att hinna anpassa gas-
trycket i blåsan efter tryckföränd-
ringarna i vattnet. Resultatet blir
att abborren är "trögflirtad", så

snart lufttrychet faller', men pigg
att nappa, när barometern stiger På
nytt eller när det faller tung våtsnö
på isen och höjer vattentrycket.

,n,t}hörr#sr* }fi[*t
En trehektos abborre är normalt
6-7 år, enkilos 8-15 år. Tusen-
lrröderna lian bli över 25 år.
[:Ionorna växer betydligt snabbare
än hanarna, och når i alln-ränhet
stiirle vikt.
Abbon'ens kött iil' m1'cket välsma-
kande.

Fårrgstiila*t{*der
Fritidsfiskaren anviinder spinn- eller
haspelspö, metspö och pimPel. Yr-
kesrnässigt fångas den mesta abbor-
rcn i niit och stolryssjor.

*i**ö**å * s**aä ** t ll** a o a o * i

O grtisfisk - foderfislt
Det kan tvistas om, vad som menas med begreppet ogräsfisk. N'Ian är nog i all-
mänhet ense om att såclana fisliar som sarv, björkna, faren och ruda är snylt-
gäster, som ej gör någon nytta, sett ur mänsklig synvinkel. Men niir nr'an kommer
till sutarcn, braxen, gersen, mörten m. fl. delar sig åsikterna.

sutareD kan dock iitas. Mörten är gäddans betesfisk och gör nytta genom att
underhålla gäddbeståndet. Men gersön iir oclräglig, då man metar abborre på
vårerr. Och braxen är ett enda nåIbrev.

om man lägger fiskevårdssynpunkter på frågan, så är emellertid all fisk ogräs-
fisk som minskar värdet av vattnets totala fiskbestånd. Gäddan är sålunda ogräs-
fisk i öringsvatten. Nlörten iir ogräs, när den finns i avsevärt större mängcl
än behovet av betesfisk. Braxen är ogriis, när den blir så talrik att individerna
btir svältföclda och småviixta. Detsamma gäIler abborren. Ifråga om gersen så

iir denna err m-'chet omtyckt foderfisk för gös och å1. Den jagas även av gäddan
och abborrcn. M:rn kan således med fog påstå, att varjc vatten har sin egJcn

ogriisfisk.

6
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BASSEN
Kännetecken.: Rronsglrörut si-
rlor sattt rggg, guluit buk, tre
ntörlta strimmor går f rån ögrtt
ut öuer gäIlocken. Fenor och
rggge.ns todrband påminner
orn abbrtrrens.

Normal rikt: 1-2 kg.

Max. oikt: 7 kg.

Förekomst: I kgli{tt, tttcrt inte
för kallt, lugnt flqtande, sött
uatten och i relatiut stora, dju'
pa, ltlara sjöar. Förekon'Lrnet

Bassen är i konkurrens med laxen
och öringen Amerihas sportfisk nr
1. Dess oöverträffade kraft och strid-
barhet som sportfisli och dess väl-
smakande kött gör att den varje år'
lockar miljoner amerikanska sport-
fiskare till hårda nappatag.

g

rtllniint i Nrtrd-,ltn.eril«. Ur-
f abriken | örbereder ut Ttlrttttt'
ringcrr i kinpliga suenslia .sjö-
ar och urfttendrag.
Lektid: nlaj-jurti
Sportfiskesiitt: Spittrt, lt«s1tel,

lluga
Beten: Skedclrugl: Recorcl F-rr
uourite; spirlnare: ABU-spin-
rruren Ref ler, ABU Sonette;
toobbler: Hi-Lo; llugor: SiIuer
]lrtrch Brown, Teci & Red,
I)gsort, Peter Ross.

lledan år 1956 skicliades genour Ur'-
fabrikens försorg ett antal årsgam-
mal bass från Amerika till odlings-
clammar i Danmalk och Sverige.

Det är avkomman av dennil bass,
som senare, i samråd med Fiskeri-
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GÄDDAN
Kiinnetechen: Endast en r!lg!l-
fena, som sitter långt bak,
mörltgrön rggg, guluit buk,
fltickmönstrad på sidorrut.

Förekom,st: I siitt och brcickt
uatten upp till fjällregionen.

Lagligt minimimått: 40 cm

Normal aikt: 0,5-3 kg
Max. aikt: öuer 20 kg
Lektid: Mars-maj
Lämpliga sportfiskesätt' Spinn,
haspel

Beten: Wobbler: Hi-Lo, ABU
Killer : spinnare : ABU-spi nna'
ren, ABU Sonette; skeddrag:
Hazard, Mörtblänk

Gäddan hör sedan gammalt till de
mest åtrådda sportfiskeobjekten.
Man skiljer mellan grundvattensgäd-
dor och djupvattensgäddor. De förra
vistas på grunt vatten, där de jagar
mört och annan grundvattensfisk,
och djupvattensgäddorna håller till
i vattnens öppnare och djupare de-

lar. Här utgörs bytet i saltsjön av

to

strömming och i insjöarna av sik-
löja, nors och atrborre.

.Iakt* och Yiltrperioden
Gäddans rovgirighet och konsum-
tionsförmåga är enorm. Det är där-
för angeläget att hindra hennes ut-
bredning i vatten med ädlare fisk-
sIag.
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Då gäcldan är i topphugg- tycks ingct
vädel avhålla herrne från aktivitet.
Det kan bli goda resultat i sol <rch

stiltje, mitt på dagen och i hetastc
värmeböljan. Efter en huggpeliod är
det väderlehen sonr aygör om det
sliall bli någon fångst. Slår vädret
orn 

- 
det blåser upp och blir

molnigt, l<anske kommer en regn-
skur 

- så börjar det strax hugga
biittre. Nlot slutet av en viloperiod
blir gäddan nllt lättare att påverlia
och vid golt fiskeväder, kan man
uppnir strirlande resultat strax förc
den egentliga huggperioden.

(jiiddarrs ovillighet att hugga mellan
huggperioderna beror inte, sorrr man
tirligare trott. pir att hon har svall-

liött, som ömmar', och att hon sak-
nar tänder. Det är fullt klarlagt, att
gäcldan regelbundet ömsar tänder.
Naturligt nog är tänderna litet mer
åtgångna omedelbart efter en hugg-
period. Och kanske litet fulltaligare
omedelbart före nästa period, då
iiven de lösa tänderna sitter kvar på
grund av att de inte utsatts för någ-
lir p:ifrestningar'.

Sportliskarnas redskap är framför
allt spinnspöt, men även slantfiske
1'ör'ckommer ännu på vissa håll.
Dragrodd är vanlig, lilisom angel-
fiske på vintern. Tillfälligtvis fångas
också gäddor på pimpel och metspö.

Förvärvsmässigt fångas gäddan mest
med ryssjor under leken och med
saxkrok på isen under vinteln. Gäd-
dor fångas också med nät och revar.

vrt

-
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GOSEN
Kiinnetecken: 7-uå rgggfenor,
den lrrimre försedd med uassct

fenstråIar, den bakre mjuk.

lIörkqrön eller gråbrun rggg
med B-14 mörkare tuärband,
gcillocket saknar trtgg.

Förekomst: I sött och bräckt,
grumligt eller haluklart uatten
i södra och mellersta Suerige
och i Norrland.

G{å*effi 's tå {&n.§tq},sr

Gösen är en av våra mest utPräglade
rovfiskar och borde således vara en
utmärkt sportfisk. Dess vanor skiljer
sig emellertid så avsevärt från andra
fiskars, att man sällan fångar den
i samband med exempelvis gäddfiske
eller abborrfiske.

Utbredningen är inte heller lika stor
som gäddans och abborrens. Gösen

l4

--

Lagligt minimimått: 40 cm
Normal aikt: 1-2 kg
Max uikt: 14 kg
Lelrtid: April-jutti
Lämpliga sportfiskesätt: Spinn,
pimpel
Beten: Wobbler: Hi-Lo LYS
och RH; skeddrag med lugna
rörelser och ljusa fiirger: t. er.
Roster-draget, Tommg-draget
och ABU-draget.

föredrar nämligen grumligt och halv-
klart vatten och saknas därför i fler-
talet klara sjöar samt i småsjöarna.
I saltsjön har på senare år dess ut-
bredning ökats i takt med förore-
ningarna i de stör're fjärdarna. Fast

5;ösen är en värmeälskande fisk fö-
rekommer den norrut ända till pol-
cirkeln, men sahnas i Norrlands
högre belägna områden.
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HARREN
Kännetecken: Rgggen skiftart
de i grcibrunt-bldgrått, siluer-
ctktign sidor med mörkare
prickar och strimmor. Karak-
ferisfisft rödaktig rggllfena,
som liknar ett segel.

Förekomst: I sött och brrickt
uatten, frrinst i Norrland -
ciuen i Dcrlarna, Vättern, Motcr-
Ia ström m. fl.

Flarren är på sina håIl i Norrlancl
nästan en "ogräsfisk" med en gans-
ka Iåg medelvikt. NIen den ilr myc-
ket r'älsmakande och spelar dät'
stöl'sta rollen som husbehovsfisk.

Harren är lekmogen vid 2-3 års
ålder. Leken sker vid islossningen
på grusbotten i rinnancle vatten.

t6

Normal .-ikt: 0,2-0,6 kg
Max uiltt: 3 kg
Lektid: April-nruj
Lämpli ga sp ortfishesiitt : li I ug a,

spinn, h«spel.
Beten: Smd bete n ptiT-12 gr;
slieddrag : Glimmg-draget, Tg-
lö-draget, AmuIe tte; sPinnct'
re : ABU -spinncterT, ABU -sPin-
neren Ref ler; f luaor: DU'
son Alemtndra, Siluer Xlarch
Broun, Fan-Wing-Rogal-
Oouclunrrn.

Halren är inte fullt så stridbar sor-n

öringen. Den fiskas vanligen mecl
fluga, valvid man inte skall använ-
da för grova grejor utan lätt, smi-
digt spö och tunn tafs samt små flu-
gor. NIen den fångas givetvis också
rned spinn och haspel och då med
1ätta beten. Yrkesmässigt fångas har-
rcn rned utter', nät och rYssjor.
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HAI'SöRINGEN
l1Allill!::!iq!!9!$4!@

Kännetecken: Stor likhet med
laren. Hausötingen skiljer sig
från denna bl. a. genom de
mdnga suarta fldckarna. Dess-
utomförekommerflcickar
äuen pd rggg- och stjärtfena.
Den ar ocksd något klumpi-
gare och har tjockare stjrirt-
spole. Stjärtfenans aoslutning
ar rak meclan laxens dt något
V-f ormad.

Förekomst: I hauet längs helcr
kusten och i större tiluar och
riar.

F.{;;r§ }s** +",i:r"1

Havsöringens
ket om laxens,
ctt äIvliv och
Havsöringen

IB

lJ{*F1iS \#.8&§3<81".

vanor påminner myc-
en vandringsfisk med
ett havsliv.
uppehåller sig som

Laglig minim.istorlek: 35 cnt

Normal aikt: 2-5 kg

Max nikt: 15 kg

Lektid : S e pt emb er-nou e mb e r
Fred,ningstider: Enligt lokala
bestcimmelser.

Lämpligt sportliskesätt' Spinn,
haspel, fluga.

Beten: Skeddrag: Tobg, Tglö-
dr ag et, Plankto n-F au orit, Kos-
ter-draget ; spinnare : Tandem-
spinnaren; flugor: Greg Mal'
Iard & Red, Red Sandg, Chil'
limps.

yngel vanligen 2-4 år i sötvatten,
där den lever av smådjur och in-
sekter. Sedan vistas den ungefär lika
lång tid i havet innan vandringen
för lek äger rum.
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l'örekomst: I sittt och brackt
uatten, uanliqast i ösfÄusten.s
uatt e ndrag o ch inne r f j i)r dar na.
Salrrras helt i H jälmaren och
l'iittern.
Norm.al uikt: Ce 1 k(t
Max. ailtt: Cct 4 kg
Lektiil: llars-april
[,ämpli ga sp ortf isltesätt' Spinn,
lvtspel, mete, fluga.
Beten: AIla slag au smdspitt-
ltqr e .

Genom sin styrlia och storleli är'

iden omtyckt av sportfiskarna. Den
fislias rned flera olika metoder och
hugger villigt på små spinnare. Iden
lian även fångas med fluga.

\-rliesmiissigt fångns clen mecl nät
och not.

IDEN
Känneteclten.: lden lörekont-
mer i tud" uari«nter. I sötuattert
upptrr)der huoudsakligen den
bredpannade iden, lrirnan. Den
rndra idarten cir hausiden som
i reqel bencimrs "ort" (ouan).
II ausiden. kr-innetecknas au

brunaktiga buk- och analfe-
rutr, bred stjärtspole och mds-
sirtgsgtrl iris. Hu en ulss lilr-
het med ltraren.

I<len är en rovfisk, som mest lever
av tångloppor och tångräkor. På hös-
ten vandrar den ofta i stora stim in
i innerfjärdarna. Ibland går stimmet
i 1'tan under livligt plaskande, då
den sägs "bada" och inte är så in-
tlesserad av beten.
Iden leker tidigt på vår'en i linnal-
de vatten, gärna vid någon fors, på
sten eller grusbotten.
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belägna fjällvattnen. Man träffar
på den i stora älvar och i små skogs-
tjärnar. Tack vare den rikliga före-
homsten och den mycket omtyckta
goda smaken har öringen blivit vår'
hanske populäraste sportfisk.

Tillväxten är' mycket olika i olika
vatten. Medan den växer förhållan-
devis snabbt i relativt varma och
näringsrika vatten är tillväxten lång-
sam i de mera alpina och närings-
fattiga vattnen.

{*r"irtgens lra§!€r!
Insiööringen är ej vandrande i sam-
ura bemärkelse som havsöringen,
fast den företar lekvandringar från
sjöar och lugnvatten upp eller ned
i linnande vatten.

Den småvuxna öringsform, som
finns t. ex. i bäckar och mindre åar,
torde knappast göra några större
vandringar. Det är denna fisk som
ofta kallas forell, ett populärt låne-
ord från tyskan.

!n*mr(ter - ffreikdået

I)e mindre öringarna livnär sig i re-
gel uteslutande på insekter av olika
slag och mindre vattendjur. När
öringen blir större övergår den till
fiskdiet. Det är därför sällan som
man på fluga får öring över ett par
kilo, även om man på vissa håll
och vid enstaka tillfällen kan få
storöring att huggå på våt- eller
torrfluga.

Ileträffande insekterna spelar un-
clervattensfödan största rollen. Den
finns tillgänglig under hela året,
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rnedan ytfödan med de flygande in-
sekterna endast förekommer under
sommaren-

Fe*w**r.itt6da

Där det finns god tillgång på föda,
specialiserar sig öringen gärna på
en viss sak t. ex. någon insekt, som
svärmar eller förekommer rikligt i
eller på vattnet. Det kan då vara
nästan omöjligt att få den att hugga
på någonting annat än sådant som
Iiknar den föda den är ute efter.

Hur*gg16g6 ör*r*g

I vatten nred rnera sparsam närings-
tillgång är öringen mer allätare och
kan förmås att ta nästan vilket bete
som helst som i storlek, form och
färg syns den lämplig som mat.
Småöringen är dessutom i de flesta
vatten alltid hungrig och hugger
ofta under de mest ogynnsamma
förhållanden. När man rensar en
större öring kan man ibland finna
en verkligt intressant provkarta på
vad den kan glupa i sig, såsom slän-
dor, gräshoppor, skräddare, maskar,
mindre kräftor, spindlar etc.

Men när den är mätt eller betingel-
serna ur väderlekssynpunkt är mind-
re gynnsamma t. ex. blankvatten
utan vind, stark sol osv., kan den
vara oerhört kinkig, misstänksam
och skygg.

(ir"ir*gems ixt*e§!ggexts

Det förefaller som om man, vad den
större öringen beträffar, skulle kun-
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LAl(EN
Kiinnetecken: Skäggtöm 7tå htt-
kan, små f jäll insänktu i hu-
den. Tuå rgggfenor, uarau den
baltre liksom analfenan ngc-
Itet ldng. Suartgrön eller brurL-
aktig rggg, grci buk, sidorna
har mörka fläcltur och strint-
ntot.

Förekomst: I sött och bräckt
uollen trpp till lirillrcqionctt.

l-ahen är torskens enda sötvattens-
släkting. Den är främst en rovfisk,
men håller tillgodo med all slags
animalisk föda. Av alla våra söt-
vattensfiskar torde lalicn ha den
Iägsta trir-seltemperaturen. Den är
livlig och i rörelse hela vintern, men

24

Normal uikt: 0,i-2,i kg

Max. uikt: O« 10 k91

L ektid : l) a, c e. n1S s y 

- 1n 111. e

Liimpliga sportfiskesätt: pim-
pel.

Beten: Diuet.se pirko t. er.
ll e co rd - pi r A'e n oclt P rismn-Jti r-
Å'en.

ligger i sommardvala i sjöar som
saknar större djup. Laken är en
n:rttjåigare som mest är i farten när
rnörklet iir som t:itast. Vintertid
metas den också allmrint på natten
från isen. Fast den inte är i rörelse
på dagen nappal den dock när man
tr'äffar: pir den.



9Z

s *&& {§s&, * s s § * * * et l}f s e{* ä ** &

*&
&

#
s

&

&

s
({

*
s
&

#
s

s
ä

&

&

&

&

&

&

frr

&

*6

'lBu qco .rBläJ (.rolssi.t

patu ua{BI sBBtrEJ l8yssgusa>1.ra 'uasr

loru uasou pour rEls uap rgu 'a4u1

,,Eqqng,. prlralul^ lle .ru lles l.rplnd
-od luuuu 119 '1adru1d peru ue8rllus
-pn^nq lErsserulrods st{srJ ua{B-I

'uals8up; ralJa lruqlapauro sullu.r
-uB uap uro uar€ruuros ud ua.tt poli
JE UAC 'laurrrBu I ,,J,, paur rapBu
-Eur I lsEq UaYEI rE ua{s.rol IlIos{r'J

.I ö$P,sS{ib q,eJ P* fii'+,utä! ;3

Jol.tt Lttos JD{ paw

*P

's

s
&

&

&

tr

s$

e
&

s
{-E

$
{tr

s
{s

§

'1ä

s
+
1i,

s
&&

'l9r{ BJ elEpu .rn .rB{BI s^ln}

-Brpunq rldn lr8urp qco tuJls apue{
-a1 11a gd lpuuo{ arurlsr;1adru1d 11u

lBJJBrlur rBr{ }ap qco uopl}{al rapun
ua..r.e redduu uaq 'pn[1>1co1 ullegddn
qco a8ae 'uo{srol ua8urlrlels paur
IaWIII I 'ua8rlporuro; uB{ ua{EI qco
rurls r sl^sapurlaroJ rarls ua-1a1 'dnfp
arrols llIB puuq ralJa pd s.ruru 1 ur
a>1cf,1s 11e illl 1n[ ug.r; .rg8grl ua:1a'1

*rqF,&j{rå:§[ ä{ 4&"§

'ro{co^ BralJ ralJa lsroJ puulql 'lu8ep 6-6
.ra1;a spl.rds ,,uefpuru;,, SIIII lap Eul.rrluro ruruurls lSJpugls u€tl rep
ua11u.t lunrE gd u1 1ap uerl ropal uBpas 'laoq r l€IrrBS 1a18ud elgq
llu uauBrl ro{osroJ rerSep rud }19 

- 
'ua33e srlcupl rt8up 71-7,

ralJg 'aJBl>IBr{uI }oru laoq qco rraEEE .rB}{B^ rlco uouBq Juuuuls
,rp[g 'auueq ln uauuq ra^lrp BS{co ralla laoq 1uutu,r1u[s uuuoq
.rBuruEI aturull uo8gu ralJg 'ua88g ra88gl qco looq I rB^{ ruu
-uels uBuoq up1.(g88g uap sllrl re8ug8 IEIUB lla sudarddn 3u1u14u,r
-ddn erutuug 'laoq IIp JopuB^.rolu lqqBus pruollaruo uros 'uauBr{
,ru pfloyrgg ladnfp ed 1n raurtudr ueuoq pr^ru^ 'laoq I uI auuaq
u8u1a1 uuq ra{osroJ Buoq ua rerlculddn aueq ua uoJ pS '€urBu€tl
apuu88,tqoq ap IIp ul Ers ap rerlos u€pas 'rnluradurag Elldurgl rpu
}åullB^ q14 lednrp gd a1n Burouoq rBluB^ 

fr-jå.rlirt*f}r"åXrJi#
ddn upue 'uf 

- 
p8ugl suauer{ ra8ug8 Z Ec tE rrros 'Ja}aruElp ua

uas1u1dr1a1 rEJ lIEurJoN 'uauunru parn lroq uuq rBJp Juuals orrQls
'uuuaJlrehs poru uaulloq rudos qco låullu^ r IIE>IIlro^ alsuturgu
lap I uEq rBls lsrgJ 'laoq EparaqrgJ 118 .tu8up ural; uouoq Bl
uB{ loq 'BrE^srgJ llB llEI rE uros 's1e1d pupp.{4s ua E1s ueq ra{
-es 'Eeq 131pcuq11 tr^rlq uarnluredruel uBuul lsBlJO 'ua[11ue; t

ua8ulu:1o1yr1 pr,r uuretr;r8ddn e1sa1; ap tuo puuq rel lIInJsrB^suB
qco luurrr^Igfs ruos 'ueddud lap rg uossuq soH '{oIrE{ErpIEroJ
.tu pu.r8 B{lIo BurB{srJ soII uo^B suurJ Euro{sruueur sotl uos{I'I

s&6606*&*s*ä***ä0&ss&s



LAXEN
Kiinnetecken: Blanklaren rir
en stillsgnt uacker fisk, ndgot
slankare i kroppsformen dn
haosöringen och med gtdgtön
rggg, siluerfrirgade sidor med
ett låtal suarta fltickar öuer
sidolinjen, uit buk.
Förekomst: I öst- och uasflru.s-
tens stora tiluar och åar.
Laglig minimistarlek: 50 cm

Norrnal oikt: 8-15 kg
Mar oikt: 36 kg

Lektiil: S e pt e mb e r-nou e mb e r
Fred,ning: Enligt lokala be-
strimmelser.

Lämpliga sportfiskesiitt §pinn,
haspel, fluga.

Beten: Skeddrug: Plankton-
Fauorit, I slands-draget, T obg,
Salar; spinnare: ABU-spinna-
ren; flugor: Thunder & Light-
ning, Siluet Doctor, Siluer
Greg, Chillimps.

taxerns vänoF
Sportfiskarens förnämligaste byte är
laxen, som på våren och sommaren
vandrar in från havet upp i rinnan-
de sötvatten, där den leker på hös-
ten.
Laxen är en typisk vandringsfisk
och har två liv 

- 
ett älvliv och ett

havsliv. Under olika stadier växlar
laxen starkt i ulseende.

?6

Stlrn
Det nykläckta laxynglet kallas stirl
och livnär sig på insektslarver och
andra smådjur. På sidorna har stir-
ren stora blåaktiga fläckar, som skil-
jer den från öringsynglen.

§rnolt
Efter genomsnittligt 2-3 år grips
stirren av utvandringsdriften och
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lUlAl(RILLEN
Kännetecken: l,tirtgstrrickt,
spolformig kropp, marmore-
red rAgg, ptirlemoruit buk.
Baltom bakre rgggfenan och
analf enan Iem-ser. smdf enor.

Förekomst: I saltuatten 
- | rån

Nordkap till Medelhauet, i
Skagerack, Kattegatt och sö-
clra östersjön.

Normal aiht: Ca 0,b kg

Max ailtt: 2-3 kg

Lektid: Maj-juni.
Lämpliga sportfiskesätt : S pi nn,
haspel, pimpel

Beten: Skeddrag : 7' obg -drag et,
Tglö-draget, Glimmg-draget;
Record-pirken; lgsräkor.

På vintern vistas rnakrillen på de
stora djupen i Nordsjön. Tillgången
på makrill under våren vid väst-
kusten beror på styrkan av den un-
dervattensström som på våren går
in mot Kattegatt genom Skagerack.

illak t.i i tcnls r.Elflrore

Sorn liten lever makrillen frärust av
planktondjur. Som större ägnar den

2A

sig i stor utsträckning åt småsillen.
De allra största brukar specialisera
sig på räkor.

N[akrillen uppträder sällan ensam
utan gärna i stora stim. Ofta ser
man dessa stim på långt avstånd
som en mörkblå krusning i ytan.
Måsarna följer gärna stimmen och
ger således fiskaren god vägledning.
Vid vissa tillfällen jagar makrillen
på ett sätt, som både hörs och syns
på långt håll. Den samlar sig sida
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IIRODINGEN

Rödingen är den kanske minst ut-
forskade av våra laxartade fiskar.
Man brukar skilja på två huvud-
former 

- 
storrödingen eller ljus-

rödingen och den typiska fjällrö-
dingen eller mörkrödingen. Likaväl
som man kan säga att öringen är
en enda fisk rned utpräglade miljö-
eller lokalformer så anser man ock-
så att det endast finns en rödingras
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fast den är uppdelad i olika lokal-
former.
Rödingen är en utpräglad kallvat-
tensfisk och fordrar klart, syrerikt
vatten. Storrödingen förekommer i
en del norrlandssjöar bl. a. i Torne
träsk där man förr talade om stor-
huvad och småhuvad röding. Vidare
finns den i en del vatten söderut
framför allt i Vättern och Sommen.

l

t

Kiinnetecken: Siluergldnsande
bottenfcirg, rgggen skiftar i
bldtt, grd.tt, brunt eller grönt,
guluit buk, grd fenor.

Förekomst: I Viittern, sornmen
och en del andra sgdsuenska
uetten samt allmtint i norr-
lcrndss jöar.

Normal ailtt: Storröding 0,5-
1,5 kg, f jdllröding 0,3-0,6 kg.

Max aikt: 10 respektiue S kg

Lektid : S e pt e mb e r-no o e mb e r
Lämpliga sportfiskesiitt: S pinn,
Itaspel, fluga, pimpel.

Beten.: S pinnar e : ABU -s pinna-
ren Ref ler, Flctr.-spinnuren;
sk eddrag : T glö-dr ag et, N inett e,
LilI-öring ; flugctr: Parmache-
ne Belle, Mallard Claret &
Blue, Wickhams Fancg, Sher-
rg Spinner, Red Spinner.
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Max uikt: Z,i kg
Lektiil : S e pt e mb e r-f eb ruari
Liimpliga sportlishesätt : F lug a,
pimpel, mete.

Beten: flugor : Mallard-flugor-
na, Butcher, Rogal Coachman,
March Brown; pirkar: Record-
Jti r lt e n, P ri snru- pirken.

vatten. Varje bestånd leker ca 14
dagar. Tidpunkten berol på det
cljup, på vilket beståndet ltefinner
sig.

F ånl§.§ ej; t*tleF § r* d-I e;: r-

Sportmässigt fångas siken på fluga,
pimpel och mete. När siken går
upp i rinnande v:rtten, brukar den
ta ganska villigt på fluga, men även
när den går ytligt i sjöarna kan marr
fislia den på små torr- eller våtflu-
gor. Yrkesmässigt firngas sik med
nät, not och ryssjor.

stl(EN
Kännetechen: Gråbrungrön
rggg med sltiftning i bldtt, sil-
ueruita sitlor, uit bult. öuer-
sk jutande öuerktike. Kort
rgggf ena, liten f ettf ena.

Föreltomst: I siitt uatten oclr
uirl ostl;u*len, ci Iiällreqit'tten.
Normul Dikt: 0,i-2 kg

Det finns ett fleltal olika sikarter,
t. ex. stolsili, blåsik, äIvsik, plank-
tonsili och även aspsik. Alla är när-
bcsläktade men kan variera avse-
värt i viht och storlek. Siken lever
vanligen i stim på olika djup från
grunt vatten till 150 m. Beroende
på storleken lever den av plankton,
l;ottendjur och fisk. Den storväxta
sihen är' välsmakande.

{&ig{.eft I*:$4,trr.

Siken leker från september till feb-
I'rari i ritrnande eller stillastående
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Ys§.e*{€r? (}ct!
sil,c'*"t6xskrtst
Spinnfiske efter torsk har fått en
enorm utbredning under de senaste
l0 riren. Den egentliga säsongen ät'
hösten och vintern. Västkusten upp-
lever i oktober och november en
andra turistsäsong genom den inva-
sion av spinnfiskare, som kommer
från inlandet.
Varma sorrlar går torsken lång^t ut
fr'ån kustelnår och ner på stor:r djup.
IIen under kyligare somrar är dcn
tillgänglig även från str'änderna vid
viistkustcn och i dc yttrc fjärdarna
vid ostkusten.

Den torsk, som fiskas från striinder
och holmar, upptr'ädel ofta inne i
den grundaste tången, där den söker
efter tångkrabbor. Vid ostkusten le-

ver dock torsken mest av strömming
och bottendjur och kommer säIlan
inom kasthåll från stränderna.
Där tobis förekommer rikligt, såsorn
vid Skånes och Gotlands kuster samt
här och var vid smålandskusten,
kan dock periodvis bedrivas spinn-
fiske efter torsk från holmar och
striinder.

Fåirärs strmet*rde§*
'forskfiske med spinn är mycket po-
pulär't, men den fångas även med
pirk på djupare vatten. Detta fiske
är vanligt även på isen vintertid.
Yrkesmässigt fiskas torsken mest
med långrev, trål och not. De största
torskfiskena äger rum vid Nerv
I.ounclland och nold-norska kus-
ten, särskilt Lofoten.
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Hur dödar rllo,n fisken?

Fiskens giilar är avsedda för andning under vattnet. Så fort
den kommer upp i luften kommer den därför att lida av syre-
brist. Det snablraste och mcst humana sättet är att döda fisken
omedelbart innan rnan iirokat av den. NIan tar ett tag över
ryggen och ger den rned den s. k. fiskdoktorn ett stick i nacken
strax bakom ögonen. NIan kan också gc den ett hårt slag rned
t. ex. skaftet på en kraftig huggkrok så att nacken bryts. Man
bör inte döda den genom att slänga den i backen eller i botten
pir båten, eftersom fiskhöttet då skadas. Dessutorn Iian gall-
blåsan spricka och orsaka dålig smak.

Fiskdolitorn är är,en mycliet praktisk att ha till hands t. ex.
när gäddan svalt betet så att det fastnat långt nere i halsen.
Om man, sedan ruan för'st snabbt dödat henne, klämmer till
underifrzin bahom gälarna öppnas käften och man kan med
fiskdol<toln lätt lossa betet.
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gräs slingrar den sig så snabbt att
man har svårt att följa den.
Den vuxna ålen (blankålen) börjar
i sötvattnen vanligen sin vandring
på våren, när vårflödet underlättar
framkomligheten i vattendragen. Un-
der sommaren 8ör den uPPehåll,
men fortsätter vandringen På hös-
ten, så snart det börjar bli kallare i
vattnet.

Sedan ålen i sötvattnet fått en an-
senlig fetthalt och gått över till
blankålsstadiet, upphör den helt att
äta. Då börjar lekvandringen mot
havet.
I Östersjön förenar sig ålen från de
östra delarna med ålen från Sverige
och beger sig genom Öresund, ut i
Kattegatt och vidare till lekområdet.

Vandringen längs med kusten tyeks
vara livligast under natten och vid
nymåne. Ålen går gärna ett stycke
från liusten, men vind och ström
kan föra den i stora mängder in mot
land.

Sportmässigt fångas ålen endast med
mete. ÅImetet vid västkusten kan
stundom vara verkligt givande.

Undel grundvattensperioden fångas
ålen i ryss jor', därefter med både
Iångrev och ryssjor, som sträcks på
djupet.

Under vandringen i sötvattnen fång'
as den i ålkistor samt här och
var med ålryssjor och lanor och i
havet med ålhommor och botten-
gaIn.

Simblå,s&n

Flertalet fiskar har simblåsa. Den utgör en speciell del av tarmen och
dess funktion är bl. a. att hålla fisken på det djup den befinner sig'
Genom att då och då göra några lätta rörelser med fenorna kan den
stå stilla utan vare si§ att sjunka eller att flyta upp. Fish som-inte
har simblåsa, måste förbrulia avsevärd energi för att hålla sig på ett
bestämt djup. Detta torde vara en orsak till exernpelvis makrillens
blixtsnabba skiftningar av djup.
Men simblåsan har ocl<så andra uppgifter. Den står t. ex. i hörselns
tjänst och är samtidigt ljudproducerande organ hos fiskarter som
frambringar ljud. Den fungerar hos somliga fiskar även som en
primitiv lunga.

Simblåsans gas utgörs av syre, kväve och l<oldioxid. Hos fiskar med
öppen simblåsa kornmer en del av denna gas från luften. Andra fiskar
har sluten blåsa. Då kommer gasen från en gaskörtel på blåsans vägg.
En abborre kan t. ex. för några minuter för blodets syresiittning ut-
nyttja syret i simblåsan och därigenom göra korta exkursioner till
syrgasfattiga delar av vattnet närmast botten. Den slutna simblåsan
gör även att abborren är mycket känslig för ändringar i lufttrycket.
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